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1 Allgemein 
 

1.1 Vorwort 
 

Die Wettkampfordnung regelt die Abwicklung der Wettkämpfe und Meisterschaften der 
breitensportorientierten Wettkampfbereich auf WTB-Ebene (Landesebene). Sollten zwi-
schen der Wettkampfordnung und den amtlichen Ausschreibungen Abweichungen erge-
ben, gilt der Wortlaut der amtlichen Ausschreibungen. 
 

1.2 Kontakte und Ansprechpartner 
 

Die TK-Beauftragte Wettkämpfe ist für die Entwicklung, Koordination und Organisation 
von Wettkämpfen Leistungssport, Breitensport, Ligawesen auf Landesebene verantwort-
lich. Unter Leitung der TK-Beauftragten Wettkämpfe weiblich erfolgt die Bearbeitung des 
Aufgabengebiets durch den Arbeitskreis Wettkämpfe weiblich. 
 

Funktion Name E-Mail-Adresse 

TK-Vorsitzender Karsten Struck struck-karsten@t-online.de 

TK-Beauftragte Wettkämpfe Heike Jablonka h_jabl@gmx.de 

Wettkampfbeauftragter Mark Graff mark.graff84@gmail.com 

Kampfrichterbeauftragte Karin Schmidt kschmidtpb@gmx.de 

Beauftragter für Ligawesen Andreas Gehrmann andreas.gehrmann.turnen@gmx.de 

Kampfrichterbeauftragte Liga Sabine Bredebusch sbredebusch@unitybox.de 

Kampfrichterbeauftragte Liga Silke Gehrmann silke-gehrmann@gmx.de 

 
 

2 Veranstaltungen (Wettkämpfe und Meisterschaften) 
 
2.1 Wettkampfangebot |Termine 
  

Datum Veranstaltung Ort 

07. – 08.03. WTB-Liga – 1. Wettkampftag Bünde 

21. - 22.03. Westfalen-Cup Ahaus 

21.03. Westfälische Seniorenmeisterschaften Ahaus 

25. – 26.04. WTB-Liga – 2. Wettkampftag Bad Oeynhausen 

30. - 31.05. Deutsche Seniorenmeisterschaften Koblenz 

03. – 07.06. NRW Landesturnfest Hamm 

13. – 14.06. Deutschland-Cup Waging am See 

20.- 21.06. WTB-Liga – 3. Wettkampftag Kamen 

10.10. Westfalen-Pokal Rheda Wiedenbrück 

10.- 11.10. Deutschlandpokal der Senioren Troisdorf 

07. - 08.11. Bundespokal der Landesturnverbände Chemnitz 

n. n. Aufstiegswettkampf Landesliga 2 n. n. 
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3 Wettkampfinhalte 
 

3.1 Westfalen-Cup  
 

Der Westfalen-Cup wird als Qualifikationswettkampf für den Deutschland-Cup (DC) des 
Deutschen Turner-Bundes (DTB) ausgeschrieben. Es gelten die Vorgaben des DTB 
(siehe DTB-Leitfaden 2026 GTw Breitensport). Im Rahmen dieses Wettkampfes wird ein 
Rahmenwettkampf für mehrere Altersklassen ausgeschrieben. 

 

Altersklasse Kür modifiziert Geräte 

Qualifikationswettkampf Deutschland-Cup 

AK 12 – 13  LK 1 Vierkampf 

AK 14 – 15  LK 1 Vierkampf 

AK 16 – 17 LK 1 Vierkampf 

AK 18 – 29  LK 1 Vierkampf 

Rahmenwettkampf  

AK 12 – 13  LK 2 Vierkampf 

AK 14 – 15  LK 2 Vierkampf 

AK 16 – 17  LK 2 Vierkampf 

AK 18 – 29  LK 2 Vierkampf 

 
3.2 Westfalen-Pokal  
 

Der Westfalen-Pokal wird als Mannschaftswettkampf ausgeschrieben. Weiterhin dient die-
ser Wettkampf als Qualifikationswettkampf für den Bundespokal der Landesturnverbände 
des DTB. Für die Qualifikation zum Bundespokal gelten die Vorgaben des DTB (siehe 
DTB-Leitfaden 2026 GTw Breitensport). 
 

Altersklasse Kür modifiziert Geräte Mannschaft 

Westfalen-Pokal 

AK 10 – 13  LK 2 Vierkampf 6/4/3 

AK 14 – 17  LK 2 Vierkampf 6/4/3 

AK 18 und älter LK 2 Vierkampf 6/4/3 

Qualifikation Bundespokal der Landesauswahlmannschaften (BP-LTV) 

AK 12 – 29 LK 1 Vierkampf 6/4/3 

AK 12 – 29  LK 1 Vierkampf Einzel 
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Zusatz Qualifikation zum BP-LTV: Alle teilnehmenden Turnerinnen erhalten im Rahmen 
des Westfalen-Pokals die Möglichkeit, sich für die Auswahlmannschaften des Westfäli-
schen Turnerbundes für den BP-LTV zu qualifizieren. Nach dem Westfalen-Pokal sichtet 
das TK Gerätturnen die Ergebnisse und ermittelt je Altersgruppe (Altersklasse 12-15 und 
16 - 29) die jeweils zehn besten Turnerinnen aus dem Mehrkampf-Ergebnis. Von diesen 
zehn Turnerinnen werden die jeweils sechs stärksten Turnerinnen nominiert, welche ge-
meinsam stärken-orientiert, mittels D-Note und Endwert, zu einer Mannschaft zusammen-
gestellt werden. Diese erste Nominierung, inklusive Geräteinsätze, wird den entsprechen-
den Vereinen vorgeschlagen, welche den Start ihrer Turnerin bestätigen müssen. Andern-
falls wird eine weitere Turnerin aus dem Pool der zehn Turnerinnen nachnominiert. 

 
3.3 Westfälische Seniorenmeisterschaften 
 

Die Westfälischen Seniorenmeisterschaften werden gleichzeitig als Qualifikationswett-
kampf für die Deutschen Seniorenmeisterschaften des DTB ausgeschrieben. Es gelten 
die Vorgaben des DTB (siehe DTB-Leitfaden 2026 GTw Breitensport).  

 

AK Kür modifiziert     * 

30 - 34 
LK 3 

Vierkampf 
1,25 m x 1,25 m x - 

35 - 39 
LK 3 

Vierkampf 
1,25 m x 1,25 m x - 

40 - 44 
LK 3 

Vierkampf 

1,10 m oder 
1,25 m 

x Bank x - 

45 - 49 
LK 3 

Vierkampf 

1,10 m oder 
1,25 m 

x Bank x - 

50 - 54 
LK 4 

Dreikampf 

1,10 m oder 
1,25 m 

x Bank x - 

55 - 59 
LK 4 

Dreikampf 

1,10 m oder 
1,25 m 

x Bank x - 

60 - 64 
LK 4 

Zweikampf 

1,10 m o. 
1,25 m 

x oder 
Tiefreck* 

Bank x AK 60+ ml 

65 - 69 
LK 4 

Zweikampf 
- 

x oder 
Tiefreck* 

Bank x AK 60+ ml 

70 - 74 
LK 4 

Zweikampf 
- 

x oder 
Tiefreck* 

Bank x AK 70+ ml 

75 - 79 
LK 4 

Zweikampf 
- 

x oder 
Tiefreck* 

Bank x AK 70+ ml 

80 und 
älter 

LK 4 

Zweikampf 
- 

x oder 
Tiefreck* 

Bank x AK 70+ ml 

*Anmerkung: Höhe des Tiefrecks und des Stützbarrens ist variabel 

 
3.4 WTB-Liga 
 

Die WTB-Liga unterliegt der Ordnung Ligawesen weiblich. 
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3.5 Teilnahme an Wettkämpfen des DTB 
 

Zu allen Wettkämpfen auf Bundesebene werden nur Turnerinnen und Mannschaften zu-
gelassen, die sich auf Landesebene qualifiziert haben. 
 
Bei Mannschaftswettkämpfen erfolgt die Meldung nur, wenn die Mindestanzahl an gefor-
derten Turnerinnen zur Mannschaftsbildung erfüllt sind. Grundsätzlich sind Einzelturne-
rinnen bei Mannschaftswettkämpfen nicht startberechtigt. 

 
Die Organisation und Finanzierung der Kampfrichtereinsätze erfolgt durch den WTB (TK 
Gerätturnen) für folgende Wettkämpfe: 
 
 Deutschland-Cup 

 Bundespokal der Landesturnverbände 

 Deutsche Seniorenmeisterschaften 

 Deutschlandpokal Senioren 

 
Qualifikationsregelungen für DTB-Wettkämpfe siehe DTB-Leitfaden 2026 GTw Breiten-
sport. 
 
„Schutz vor Gewalt“. Der DTB hat in einem Schreiben vom 13. März Landesauwahl-
mannschaften 2023 die Landesturnverbände informiert, dass die Vorgehensweise für die 
Meldungen zu DTB-Veranstaltungen erweitert wurde. 
 
Ab sofort müssen die Vereine bei der DTB-Meldung im GymNet bestätigen, dass von dem 
begleitenden Betreuungspersonal (Trainer, Betreuer, Kampfrichter) der teilnehmenden 
Vereine der Ehrenkodex und die Verhaltensregeln (nicht älter als vier Jahre) unterschrie-
ben vorliegen. 
 

Die betreffenden Vereine werden rechtzeitig vom TK Gerätturnen mit einem Informations-
blatt über die DTB-Vorgaben unterrichtet. Das TK Gerätturnen behält sich vor, stichpro-
benartige Überprüfungen bei den Vereinen vorzunehmen. 
 

Kampfrichter. Für den Fachbereich Gerätturnen werden die Kampfrichter für die DTB-
Veranstaltungen (Wettkämpfe und Meisterschaften) vom Technischen Komitee des WTB 
gemeldet. Die TK-Beauftragte Kampfrichter weiblich wird sich von den betreffenden 
Kampfrichtern den unterschriebenen Ehrenkodex und die unterschriebenen Verhaltens-
regeln vorlegen lassen. Die Archivierung erfolgt durch den WTB. 

 
 

4 Wettkampfbestimmungen 
 

4.1 Wertungsvorschriften 
 

Die Durchführung der Wettkämpfe erfolgt grundsätzlich nach dem Code de Pointage 
2025 – 2028. Weiterhin gelten die Nationalen Wettkampf- und Wertungsbestimmungen 
2026: DTB-Arbeitshilfe Kür modifiziert 2026 sowie weitere Festlegungen im DTB-Leitfa-
den 2026: 

https://www.dtb.de/geraetturnen/downloads/breitensport/ 
 
Eventuelle Zusatzbestimmungen werden vom Technischen Komitee beschlossen und 
müssen mit der Ausschreibung veröffentlicht werden. 
 
Die Einteilung der Altersklassen orientieren sich an den DTB-Wettkampfprogrammen 
und Qualifikationsregeln für den breitensportorientierten Bereich. 
  

https://www.dtb.de/geraetturnen/downloads/breitensport/
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Eine abweichende Einteilung der Altersklassen liegt in der Verantwortung des Techni-
schen Komitees des WTB und wird in der aktuellen WTB Wettkampfordnung 2026 Brei-
tensport festgelegt. 

 

4.2 Wettkampfkleidung 
 

Es gelten die Regelungen laut DTB-Leitfaden 2026 GTw Breitensport. 
 

4.3 Bodenmusik 
 

Die Tonträger mit den Musiken für die Bodenübungen müssen am Wettkampftag spätes-
tens 15 Minuten vor Wettkampfbeginn der Wettkampfleitung bzw. dem ausrichtenden Ver-
ein übergeben werden. 
 
Für jede Turnerin muss ein eigener Tonträger vorliegen, der mit dem Namen und dem 
Verein der Turnerin leserlich beschriftet ist. Die Art des Tonträgers ist der jeweiligen Aus-
schreibung zu entnehmen. 
 
Weitere Regelungen sind im DTB-Leitfaden 2026 GTw Breitensport zu entnehmen. 

 
 

5 Wettkampfgeräte 
 
5.1 Allgemein 

 
Der ausrichtende Verein stellt den benötigten Gerätesatz zur Verfügung. Die Geräte ein-
schließlich der Mattenlagen müssen sich in einem wettkampfgerechten Zustand befinden. 
Obligatorisch ist die Bereitstellung einer Bodenfläche mit Unterkonstruktion. Die Geräthö-
hen und Abmessungen entsprechen den gültigen FIG-Normen. 

 
5.2 Spezifische Anforderungen 

 
Sprung. Es sind zwei Bretter mit unterschiedlichen Härtegraden zulässig, die in Abstim-
mung, mit der Wettkampf- und Kampfrichtereinsatzleitung vor dem Einturnen genehmigt 
und bestätigt werden.  

 
Stufenbarren. Eine zusätzliche Schiebematte für Flugelemente - außer Abgang - ist er-
laubt. Die Schiebematte kann zu Beginn der Übung liegen und muss aber nach der Aus-
führung des Flugelementes unverzüglich entfernt werden. 
 
Boden. Eine zusätzliche Landematte (5 cm oder 10 cm) für die Landung von akrobati-
schen Elementen ist erlaubt. Ansonsten darf die Matte nicht benutzt werden (Abzug von 
0,5 Punkten für „unerlaubte Mattenlage). Die Matte muss zu Beginn der Übung liegen, 
darf nicht verschoben werden und kann danach unauffällig weggezogen werden. 

 

6 Meldegeld 
 
6.1 Höhe des Meldegeldes 

 

Laut gültiger Finanzordnung des WTB gelten folgende Sätze:  
 
Einzelwettkampf: 15,00 € (pro Turnerin) 
Kampfrichtergeld: 10,00 € (pro Einzelturnerin ab AK 30) 
Mannschaft:  50,00 € (pro Mannschaft) 
WTB-Liga:  Ordnung für Ligawesen weiblich 
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6.2 Fälligkeit 

 
Das Meldegeld ist zum Meldeschluss fällig. Für den rechtzeigen Zahlungseingang ist der 
meldende Verein verantwortlich. Wird die Zahlungsfrist nicht eingehalten, erfolgt der Aus-
schluss vom jeweiligen Wettkampf. Eine Barzahlung vor Ort ist nicht möglich. 
 
Eine Erstattung des Meldegeldes ist bei Nichtantreten ausgeschlossen.  

 
 

7 Kampfrichter 
 
7.1 Voraussetzungen 

 
Die Kampfrichter müssen in Besitz einer gültigen Kampfrichterlizenz sein (min. B-Lizenz 
oder höher) und für den gesamten Wettkampftag zur Verfügung stehen. 

 
7.2 Kampfrichtermeldung für den Westfalen-Cup 

 
Bei Meldung von bis zu fünf Turnerinnen muss ein Kampfrichter gestellt werden, bei sechs 
oder mehr Turnerinnen müssen zwei Kampfrichter gestellt werden.  
 
Meldungen ohne Kampfrichter werden nicht berücksichtigt. Die Kosten der Kampfrichter 
trägt der jeweilige Verein. 

 
7.3 Kampfrichtermeldung für den Westfalen-Pokal 

 
Bei Meldung von einer Mannschaft muss ein Kampfrichter, bei zwei bis drei Mannschaften 
müssen zwei Kampfrichter und bei mehr als vier Mannschaften müssen drei Kampfrichter 
gestellt werden.  
 
Meldungen ohne Kampfrichter werden nicht berücksichtigt. Die Kosten der Kampfrichter 
trägt der jeweilige Verein. 
 

7.4 Kampfrichtereinsatz bei den Westfälischen Seniorenmeisterschaften 
 
Für die Seniorenmeisterschaften sind derzeit von den teilnehmenden Vereinen keine 
Kampfrichtermeldungen erforderlich. Der Einsatz erfolgt durch die zuständige Kampf-
richterbeauftragte des TK Gerätturnen im WTB. Pro Turnerin ist ein Kampfrichtergeld in 
Höhe 10,00 €, zuzüglich zum Meldegeld, zu bezahlen. 

 

7.5 Abmeldungen 
 
Sollte es durch Abmeldungen nach Meldeschluss dazu kommen, dass ein Verein nicht 
startet, bleibt die Verpflichtung, die gemeldeten Kampfrichter zu stellen, bestehen. Die 
Kosten trägt der jeweilige Verein. 

 

8 Schlussbestimmungen 
 
Die Wettkampfordnung Breitensport ist ab dem 1. Januar 2026 gültig. 
 

9 Internetadressen 
https://www.dtb.de/geraetturnen/ 

https://www.kari-turnen.de/ 

https://www.wtb.de/ 

https://www.dtb.de/geraetturnen/
https://www.kari-turnen.de/
https://www.wtb.de/

