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*_ 41. DTG-Pokal

Internationales Pokalturnen
3. und 4. Oktober 2026

Dortmunder Turngemeinde von 1873 e. V. und Westfélischer Turnerbund e. V.

o Zeitplan

Stand: 23.09.2026

Samstag, 3. Oktober 2026

Durchgang 1 — Altersklasse 12 und 15
08:10 Uhr Erwarmung

08:25 Uhr Einturnen (riegenweise)
09:50 Uhr  Wettkampf
11:45 Uhr  Siegerehrung

Durchgang 2 — Altersklasse 13 und 14
12:15 Uhr Erwarmung

12:30 Uhr Einturnen (riegenweise)
14:00 Uhr  Wettkampf
15:55 Uhr  Siegerehrung

Durchgang 3 — Altersklasse 16
16:15 Uhr Erwarmung

16:30 Uhr  Einturnen (riegenweise)
18:00 Uhr  Wettkampf
19:55 Uhr  Siegerehrung

Anderungen méglich!

© 2026 DTG-Pokal | Zeitplan |1



*_ 41. DTG-Pokal

Internationales Pokalturnen
3. und 4. Oktober 2026

Dortmunder Turngemeinde von 1873 e. V. und Westfélischer Turnerbund e. V.

Samstag, 4. Oktober 2026

Durchgang 1 — Altersklasse 10 und 11
08:00 Uhr Erwarmung

08:30 Uhr Wettkampf

11:00 Uhr  Siegerehrung

Durchgang 1 — Altersklasse 7
08:30 Uhr Erwarmung

09:00 Uhr Einturnen (riegenweise)
11:55 Uhr  Wettkampf

Durchgang 2 - Altersklasse 9 (1. Gruppe)

11:45 Uhr  Erwarmung
12:15 Uhr  Wettkampf

Durchgang 3 — Altersklasse 9 (2. Gruppe)
14:50 Uhr  Erwarmung

15:15 Uhr  Wettkampf

17:30 Uhr  Siegerehrung

Durchgang 2 — Altersklasse 8
12:30 Uhr Erwarmung

13:00 Uhr  Wettkampf
15:20 Uhr  Siegerehrung

Anderungen méglich!

© 2026 DTG-Pokal | Zeitplan | 2



*_ 41. DTG-Pokal

Internationales Pokalturnen
3. und 4. Oktober 2026

Dortmunder Turngemeinde von 1873 e. V. und Westfélischer Turnerbund e. V.

Wettkampf 26-11-12 — Altersklasse 12 | Wettkampf 26-11-15 — Altersklasse 15

Samstag, 3. Oktober 2026
Zeitplan und Riegenlaufplan
07:45 Uhr Hallendffnung

08:10 Uhr Erwarmung (15 Minuten)

08:25 Uhr Riegenweises Einturnen

Einturnen i @ Ij Q

08:25 Uhr Riege 4 Riege 1 Riege 2 Riege 3
08:43 Uhr Riege 3 Riege 4 Riege 1 Riege 2
09:01 Uhr Riege 2 Riege 3 Riege 4 Riege 1
09:19 Uhr Riege 1 Riege 2 Riege 3 Riege 4

Zeit Einturnen: 2 Minuten pro Turnerin und Gerat
09:40 Uhr  BegrufRung

09:50 Uhr  Wettkampfbeginn

Wettkampf i %r\—\:] Ij Q

09:50 Uhr Riege 1 Riege 2 Riege 3 Riege 4
10:17 Uhr Riege 4 Riege 1 Riege 2 Riege 3
10:44 Uhr Riege 3 Riege 4 Riege 1 Riege 2
11:11 Uhr Riege 2 Riege 3 Riege 4 Riege 1

11:38 Uhr Wettkampfende

11:45 Uhr Siegerehrung

© 2026 DTG-Pokal | Zeit- und Riegenplan — Altersklasse 12 und 15 |1



Internationales Pokalturnen
3. und 4. Oktober 2026

Dortmunder Turngemeinde von 1873 e. V. und Westfélischer Turnerbund e. V.

Vorname Nachname Verein

1 Sonea Bender Tv Pflugscheid 15 1

2 Ebba Muhl SV Ottoschwanden 15 1

3  Emily Muhle TSV Heusenstamm 15 1

4 Lenia Rupp TV “Gut Heil” Lebach 1904 e.V. 15 1

5 Leah Sophie Schwarze TSV Heusenstamm 15 1

6  Aurélie Spaeder TV Lokstedt 15 1

7  Marisa Voss BTW Bunde 15 1

8 Carlotta Zech TV Lokstedt 15 1

9 Lang Zoe KTV Detmold 15 1
10 Alisa Chezhina Dortmunder Turngemeinde 12 2
11 Ida Gimmler Dortmunder Turngemeinde 12 2
12 Nele Scherf Dortmunder Turngemeinde 12 2
13 Paula Menne Dortmunder Turngemeinde 12 2
14 Charlotte Martini TSV Heusenstamm 12 2
15  Selma Schmidt TSV Heusenstamm 12 2
16 Lilly-Ann Skultety KTG Heidelberg 12 2
17  Malu Speth TSV Heusenstamm 12 2
18  Aurélie Heil TV Limbach 12 3
19  Greta Huwig TV Schaffhausen 12 3
20 Lina Mozain TV Schaffhausen 12 3
21 Paula Borrmann Berliner Turnerschaft 12 3
22  Fria Karl TV Herkenrath 12 3
23  Sorina Paun TV Herkenrath 12 3
24  Maja Pohl TSV 1908 Kulmbach 12 3
25 Emmi Schmitt TSV 1908 Kulmbach 12 3
26 Emily Timke TSV Buchholz 08 12 4
27  Sophie Denninghaus TSV Buchholz 08 15 4
28 Pia Naendorf-Horstmann SV Greven 15 4
29  Talea Louisa Hagemeyer SV Greven 12 4
30 Kim Schnyder TC Arnum 12 4
31 Heidi Nele Sieh Turnverein Kalbach 1890 e.V. 12 4
32 Runa Meissner KLZ Dusseldorf e.V. 12 4
33 Fiona Tong Turnverein Lipperode 1977 e.V. 12 4
34  Alexandra Sophie Wilms TV Vorst 1878 e.V. 12 4

© 2026 DTG-Pokal | Zeit- und Riegenplan — Altersklasse 12 und 15 | 2



*_ 41. DTG-Pokal

Internationales Pokalturnen
3. und 4. Oktober 2026

Dortmunder Turngemeinde von 1873 e. V. und Westfélischer Turnerbund e. V.

Wettkampf 26-11-13 — Altersklasse 13 | Wettkampf 26-11-14 — Altersklasse 14

Samstag, 3. Oktober 2026
Zeitplan und Riegenlaufplan
12:15 Uhr Erwarmung (15 Minuten)

12:30 Uhr Riegenweises Einturnen

Einturnen i %r\;] Ij Q

12:30 Uhr Riege 4 Riege 1 Riege 2 Riege 3
12:48 Uhr Riege 3 Riege 4 Riege 1 Riege 2
13:06 Uhr Riege 2 Riege 3 Riege 4 Riege 1
13:24 Uhr Riege 1 Riege 2 Riege 3 Riege 4

Zeit Einturnen: 2 Minuten pro Turnerin und Gerat
13:50 Uhr  Begrifung

14:00 Uhr  Wettkampfbeginn

Wettkampf '_‘__ Qﬂ lj

14:00 Uhr Riege 1 Riege 2 Riege 3 Riege 4
14:27 Uhr Riege 4 Riege 1 Riege 2 Riege 3
14:54 Uhr Riege 3 Riege 4 Riege 1 Riege 2
15:21 Uhr Riege 2 Riege 3 Riege 4 Riege 1

15:48 Uhr Wettkampfende

15:55 Uhr Siegerehrung

© 2026 DTG-Pokal | Zeit- und Riegenplan — Altersklasse 13 und 14 |1



*_41. DTG-Pokal

Internationales Pokalturnen

Vorname

3. und 4. Oktober 2026

Dortmunder Turngemeinde von 1873 e. V. und Westfalischer Turnerbund e. V.

Nachname

Verein

1 Dina Safadi Berliner Turnerschaft 14 1

2  Emilia Brenneisen Dortmunder Turngemeinde 14 1

3  Theresa Lange Dortmunder Turngemeinde 14 1

4 Sina Sorge Dortmunder Turngemeinde 14 1

5 Julie Krede Dortmunder Turngemeinde 14 1

6  Gerlach Melina KTV Detmold 14 1

7  Felicia Lee Brown LZ Rheinhessen 14 1

8 Nele Kallmeier LZ Rheinhessen 14 1

9 Klara Charlotte Bernhardt SV Greven 14 1
10  Xenia Dawidowicz Fischelner Sportverein 1998 e.V. 13 2
11 Annika Hofmann TV Aschaffenburg 13 2
12  Valerie Kittner TV Aschaffenburg 13 2
13  Matilda Wahl TV Aschaffenburg 13 2
14  Zoe Spallek TV Herkenrath 13 2
15  Karolina Sherstyuk Tv Pflugscheid 13 2
16  Luisa Keller Tv Pflugscheid 13 2
17  Anna Katharina Noack TZ DSHS Kaln 13 2
18 Leni Seifner TZ DSHS Koéln 13 2
19 Luana Gonhl Dortmunder Turngemeinde 13 3
20  Anni Hoffmann Dortmunder Turngemeinde 13 3
21 Miley Heines SV Greven 13 3
22  Audrey Song Sprendlinger Turngemein 13 3
23  Elenia Krick Turnverein Kalbach 1890 e.V. 13 3
24  Carla Henrichs SV Krichweyhe 13 3
25  Vienna Sophie Lidders TSV Buchholz 08 13 3
26  Sophia Kdlsch TSV Heusenstamm 13 3
27  Sophia Pech Turngemeinschaft Mannheim 13 3
28  Savannah Liazeed TKJ Sarstedt 14 4
29 Franziska Hailmann TSV 1908 Kulmbach 14 4
30 Vladyslava Ozinkovska TSV Buchholz 08 14 4
31 Lene Wilkens TV Lokstedt 14 4
32  Lilly Sophie Heilandt TV Lokstedt 14 4
33 Mira Mechenbier Tv Pflugscheid 14 4
34  Emily Maya Haberl TV Vorst 1878 e.V. 14 4
35 Lara Schréder TV Vorst 1878 e.V. 14 4
36  Destiny Menga TZ DSHS Kaln 14 4

© 2026 DTG-Pokal | Zeit- und Riegenplan — Altersklasse 13 und 14
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*_ 41. DTG-Pokal

Internationales Pokalturnen
3. und 4. Oktober 2026

Dortmunder Turngemeinde von 1873 e. V. und Westfélischer Turnerbund e. V.

Wettkampf 26-11-16 — Altersklasse 16

Samstag, 3. Oktober 2026
Zeitplan und Riegenlaufplan
16:15 Uhr Erwarmung (15 Minuten)

16:30 Uhr Riegenweises Einturnen

Einturnen i %r\;] Ij Q

16:30 Uhr Riege 4 Riege 1 Riege 2 Riege 3
16:48 Uhr Riege 3 Riege 4 Riege 1 Riege 2
17:06 Uhr Riege 2 Riege 3 Riege 4 Riege 1
17:24 Uhr Riege 1 Riege 2 Riege 3 Riege 4

Zeit Einturnen: 2 Minuten pro Turnerin und Gerat
17:50 Uhr  Begrifung

18:00 Uhr  Wettkampfbeginn

Wettkampf '_‘__ Qﬂ lj

18:00 Uhr Riege 1 Riege 2 Riege 3 Riege 4
18:27 Uhr Riege 4 Riege 1 Riege 2 Riege 3
18:54 Uhr Riege 3 Riege 4 Riege 1 Riege 2
19:21 Uhr Riege 2 Riege 3 Riege 4 Riege 1

19:48 Uhr Wettkampfende

19:55 Uhr Siegerehrung

© 2026 DTG-Pokal | Zeit- und Riegenplan — Altersklasse 16 |1



Internationales Pokalturnen

Vorname

3. und 4. Oktober 2026

Dortmunder Turngemeinde von 1873 e. V. und Westfélischer Turnerbund e. V.

Nachname

Verein

1 Felicia Nagel Troisdorfer Turnverein 16 1
2 Josephine Riesen Troisdorfer Turnverein 16 1
3 Leonie Schmedthenke T.S.G. "Schwarz-Gelb"von 1861 e.V. Rheda 16 1
4 Friederike Seidel SV Lévenich/Widdersdorf 1986/27 e.V. 16 1
5 Yonca Ozgiil Berliner Turnerschaft 16 1
6 Frederika Suhl Berliner TSC 16 1
7 Joana Katharina Varro KLZ Dusseldorf e.V. 16 1
8 Nele Sofie Vogel TZ DSHS Koln 16 1
9 Diana Dickhoff TSV Ehmen 16 2
10 Lena Dumrath TV Herkenrath 16 2
11 Julie Fiedrich VfL Eintracht Hannover 16 2
12 Miriam Heene MTV Wolfenbuttel 16 2
13 Lena Kaiser SC Langenhagen 16 2
14 Julie Klaus TSG Grolburgwedel 16 2
15 Sophia Kratochwille TC Arnum 16 2
16 Hannah Kratochwille TC Arnum 16 2
17 Anna Neumann TV Jahn Walsrode 16 2
18 Julie Albers Dortmunder Turngemeinde 16 3
19 Leonie Bogatzki Dortmunder Turngemeinde 16 3
20 Nele Bredebusch Dortmunder Turngemeinde 16 3
21 Ronja Bredebusch Dortmunder Turngemeinde 16 3
22 Sophia Eichelsbacher Dortmunder Turngemeinde 16 3
23 Kiana Gonhl Dortmunder Turngemeinde 16 3
24 Laurentina Jaeger Dortmunder Turngemeinde 16 3
25 Elisabeth Schonlau Dortmunder Turngemeinde 16 3
26 Lina Schinemann Dortmunder Turngemeinde 16 3
27 Angelina Behn TV Lokstedt 16 4
28 Laura Brakmann TV Lokstedt 16 4
29 Anouk Spaeder TV Lokstedt 16 4
30 Ellen Linh Tran TV Lokstedt 16 4
31 Sofia Dvorska Kunstturnvereinigung Dortmund (DTG) 16 4
32 Klara Viktoria Schlag SV Greven 16 4
33 Vanessa Schmitz VTB Siegen 1986 e.V. 16 4
34 Dilara Drescher BTW Biinde 16 4
35 Anna Gattler BTW Binde 16 4

© 2026 DTG-Pokal | Zeit- und Riegenplan — Altersklasse 16 | 2



*_ 41. DTG-Pokal

Internationales Pokalturnen
3. und 4. Oktober 2026

Dortmunder Turngemeinde von 1873 e. V. und Westfélischer Turnerbund e. V.

Wettkampf 26-11-10 — Altersklasse 10 | Wettkampf 26-11-11 — Altersklasse 11

Samstag, 4. Oktober 2026
Zeitplan und Riegenlaufplan

07:45 Uhr Hallendffnung
08:00 Uhr Erwarmung (15 Minuten)
08:25 Uhr  Begruflung

08:30 Uhr  Wettkampf (Ablauf am jeweiligen Gerat: Einturnen — Wettkampf)

Wettkampf 1 Qﬂ lj Q

08:25 Uhr Riege 4 Riege 1 Riege 2 Riege 3
09:06 Uhr Riege 3 Riege 4 Riege 1 Riege 2
09:42 Uhr Riege 2 Riege 3 Riege 4 Riege 1
10:18 Uhr Riege 1 Riege 2 Riege 3 Riege 4

Zeit Einturnen: 2 Minuten pro Turnerin und Gerat
10:54 Uhr  Wettkampfende

11:00 Uhr Siegerehrung

© 2026 DTG-Pokal | Zeit- und Riegenplan — Altersklasse 12 und 15 |1



*_41. DTG-Pokal

Internationales Pokalturnen

ol

3. und 4. Oktober 2026

Dortmunder Turngemeinde von 1873 e. V. und Westfalischer Turnerbund e. V.

—
© Wl N~ uld w N - /

Vorname Nachname Verein AK Riege
Nisar Albar Eintracht Frankfurt e.V. 11 1
Emila Yoon TSV Dreieichenhain 11 1
Emilia Jahraus LZ Rheinhessen 11 1
Eva Sophia Agoston TG Eggenstein 1894 e.V. 11 1
Fiona Longerich Fischelner Sportverein 1998 e.V. 11 1
Fiona Stengel TV Aschaffenburg 11 1
Nele Bleifus TV Aschaffenburg 11 1
Romy Reidenbach TV66 Rohrbach 11 1
Estelle Max BTW Bunde 10 2
Lisa Theresa Lébbers SV Greven 10 2
11 Mia Tiedemann Turnverein Lipperode 1977 e.V. 10 2
12 Lina Hoéffner SSC Karlsruhe 10 2
13 Merle Seemann TSV Meine 10 2
14  Hannah Bovelet SV Hage 10 2
15  Mathilda Marques TC Arnum 10 2
16  Ida Carlotta Uramowicz TSV Buchholz 08 10 2
17  Melina-Jolie Baumann LZ Rheinhessen 10 3
18 Anna Hubner TSV 1908 Kulmbach 10 3
19  Carla Paulina Gruter TG Bergen-Enkheim 10 3
20 Clara Ebert TV 1862 Langen e.V. 10 3
21  Sarah de Paula Santos Huber TSV Wiesental 10 3
22  Anastasia Stingu Turngemeinde Neureut 10 3
23  Marie Hernes Turnverein Hofweier 1920 e.V. 10 3
24  Leonie Welz TV Herbolzheim 10 3
25 Hira Karacelik TUS Eintracht Wiesbaden 10 4
26  Merle Unger TSG Berlin Steglitz 10 4
27  Elena Emily Fischer TV 1898 e.V. Elz 10 4
28  Luise Hafkemeyer TV Aschaffenburg 10 4
29 CGreta Heeg TV Aschaffenburg 10 4
30 Finya Tiesler TV Aschaffenburg 10 4
31  Cleo Klein KLZ Dusseldorf e.V. 10 4
32 Leonie Dumrath TV Herkenrath 10 4
© 2026 DTG-Pokal | Zeit- und Riegenplan — Altersklasse 12 und 15 | 2



*_ 41. DTG-Pokal

Internationales Pokalturnen
3. und 4. Oktober 2026

Dortmunder Turngemeinde von 1873 e. V. und Westfélischer Turnerbund e. V.

Wettkampf 26-11-9 — Altersklasse 9

Samstag, 4. Oktober 2026

Zeitplan und Riegenlaufplan DurChgang 1

11:45 Uhr Erwarmung (15 Minuten)
12:10 Uhr Begrifiung

12:15 Uhr  Wettkampf (Ablauf am jeweiligen Gerat: Einturnen — Wettkampf)

Wettkampf % o ™~ Yy

12:15 Uhr Riege 4 Riege 1 Riege 2 Riege 3
12:47 Uhr Riege 3 Riege 4 Riege 1 Riege 2
13:19 Uhr Riege 2 Riege 3 Riege 4 Riege 1
13:51 Uhr Riege 1 Riege 2 Riege 3 Riege 4

Zeit Einturnen: 1,5 Minuten pro Turnerin und Gerat
14:23 Uhr Wettkampfende

14:50 Uhr Fortsetzung Durchgang 2 — AK 9

© 2026 DTG-Pokal | Zeit- und Riegenplan — Altersklasse 9 |1
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*_41. DTG-Pokal

Internationales Pokalturnen

Dortmunder Turngemeinde von 1873 e. V. und Westfalischer Turnerbund e. V.

3. und 4. Oktober 2026

Vorname Nachname Verein AK Riege
1 Hannah Couval SC Berlin 9 1
2 lda Korner TV Aschaffenburg 9 1
3 Mila Schlott TV Aschaffenburg 9 1
4 Lily Gobel TV Aschaffenburg 9 1
5 Juli Hardter Tv Pflugscheid 9 1
6 Kiana Eichorn Tv Pflugscheid 9 1
7  Martha Weis Tv Pflugscheid 9 1
8 Frida Paul Tv Pflugscheid 9 1
9 Neele Schmitt KTG Heidelberg 9 2
10  Eliane Ziethe KTG Heidelberg 9 2
11 Wetzler Mariella KTG Heidelberg 9 2
12 Vlora Redzepi TSG Backnang 1846 e.V. 9 2
13 Nele Seidel TSG Ohringen 9 2
14  Aurora Miliziano TG Mannheim 9 2
15  Carlotta Lima Struwe TG Mannheim 9 2
16  Eleonora Taurisano TG Mannheim 9 2
17  Marlen Trotzke TSV 1908 Kulmbach 9 3
18 Nona Jakob TSV 1908 Kulmbach 9 3
19 Hailey Brodowski TSV 1908 Kulmbach 9 3
20 Lara Amina Bauml TSV Pfuhl 1894 9 3
21  Vittoria Schmidtmann TSV Pfuhl 1894 9 3
22 Dajana Becker TV Lahr 9 3
23 Julia Lerke TV Lahr 9 3
24  Desiree Maria Stingu TV Neuburg 1896 e.V. 9 4
25 Matilda Ertelt SSC Karlsruhe 9 4
26  Sophie Schmidt Turngemeinde Neureut 9 4
27 Rebecca Stingu Turngemeinde Neureut 9 4
28 Ella Kerek TV Bahlingen 9 4
29  Lilly Gock TV Brunhl 9 4
30 Lara Ritzmann TV Herbolzheim 9 4
31  Anika Luise Schueler TV 1898 e.V. Elz 9 4

© 2026 DTG-Pokal | Zeit- und Riegenplan — Altersklasse 9



*_ 41. DTG-Pokal

Internationales Pokalturnen
3. und 4. Oktober 2026

Dortmunder Turngemeinde von 1873 e. V. und Westfélischer Turnerbund e. V.

Wettkampf 26-11-9 — Altersklasse 9

Samstag, 4. Oktober 2026

Zeitplan und Riegenlaufplan DurChgang 2

14:50 Uhr Erwarmung (15 Minuten)
15:10 Uhr Begrifiung

15:15 Uhr  Wettkampf (Ablauf am jeweiligen Gerat: Einturnen — Wettkampf)

Wettkampf % o ™~ Yy

15:15 Uhr Riege 8 Riege 5 Riege 6 Riege 7
15:47 Uhr Riege 7 Riege 8 Riege 5 Riege 6
16:19 Uhr Riege 6 Riege 7 Riege 8 Riege 5
16:51 Uhr Riege 5 Riege 6 Riege 7 Riege 8

Zeit Einturnen: 1,5 Minuten pro Turnerin und Gerat
17:23 Uhr Wettkampfende

17:30 Uhr  Siegerehrung

© 2026 DTG-Pokal | Zeit- und Riegenplan — Altersklasse 9 |1



*_41. DTG-Pokal

Internationales Pokalturnen
3. und 4. Oktober 2026

Dortmunder Turngemeinde von 1873 e. V. und Westfalischer Turnerbund e. V.

Vorname Nachname Verein AK Riege
32 Anna Parkosadze BTW Binde 9 5
33 Tilda Nocken BTW Binde 9 5
34  Emilia Tolle KTV Detmold 9 5
35 Merle Kirchhoff KTV Detmold 9 5
36  Anisa Selmani SV Greven 9 5
37  Leni Bolte SV Greven 9 5
38 Alya-Liya Cetin LZ Rheinhessen 9 5
39 Franziska Loffler LZ Rheinhessen 9 5
40 Mia-Julie Garro Dortmunder Turngemeinde 9 6
41 Eleni Kunkel Dortmunder Turngemeinde 9 6
42  Sophia Sommer Dortmunder Turngemeinde 9 6
43 Lina Koch Dortmunder Turngemeinde 9 6
44  Lieselotte Bruns Dortmunder Turngemeinde 9 6
45  Carolin Ginsberg VTB Siegen 1986 e.V. 9 6
46  Najla Elisabeth Avdic VTB Siegen 1986 e.V. 9 6
47  Paula Schnell VTB Siegen 1986 e.V. 9 6
48 Lara Heinrichs TV Herkenrath 9 7
49 Elisa Orth TV Herkenrath 9 7
50 Nora Ising TV Herkenrath 9 7
51  Aljona Rein TV Herkenrath 9 7
52 Mira Di Luciano TZ DSHS Kaln 9 7
53 Greta Hoterkes TZ DSHS Kaln 9 7
54  Liya Séra Ben Rhouma TZ DSHS Kaln 9 7
55  Nelia Funk TZ DSHS KoIn 9 7
56 llyza Melia Yap Eintracht Frankfurt e.V. 9 8
57 Elisa Rygol Turnverein Kalbach 1890 e.V. 9 8
58 Johanna Holzmann TV 1868 e.V. Bad Orb 9 8
59  Mariella Hausler SC Langenhagen 9 8
60 Alina Dobler SG Diepholz 9 8
61  Amalia Brunner TC Arnum 9 8
62 Hannah Winzmann TC Arnum 9 8
63 Emma Drewes TV Jahn Walsrode 9 8

© 2026 DTG-Pokal | Zeit- und Riegenplan — Altersklasse 9 | 2



*_ 41. DTG-Pokal

Internationales Pokalturnen
3. und 4. Oktober 2026

Dortmunder Turngemeinde von 1873 e. V. und Westfélischer Turnerbund e. V.

Wettkampf 26-11-07 — Altersklasse 7

Samstag, 4. Oktober 2026
Zeitplan und Riegenlaufplan

08:00 Uhr Hallen6ffnung
08:30 Uhr Erwarmung (15 Minuten)
08:55 Uhr Begrifung

09:00 Uhr  Wettkampf (Ablauf am jeweiligen Gerat: Einturnen — Wettkampf)

Wettkampf 4 o ™~

09:00 Uhr Riege 4 Riege 1 Riege 2 Riege 3
09:40 Uhr Riege 3 Riege 4 Riege 1 Riege 2
10:20 Uhr Riege 2 Riege 3 Riege 4 Riege 1
11:00 Uhr Riege 1 Riege 2 Riege 3 Riege 4

Zeit Einturnen: 1,5 Minuten pro Turnerin und Gerat
11:40 Uhr  Wettkampfende

11:55 Uhr  Siegerehrung

© 2026 DTG-Pokal | Zeit- und Riegenplan — Altersklasse 7 |1



* 41. DTG-Pokal

Internationales Pokalturnen

Vorname

3. und 4. Oktober 2026

Dortmunder Turngemeinde von 1873 e. V. und Westfalischer Turnerbund e. V.

Nachname

1 Florentine Straver Beckum 1

2 Lene Grofimann KTV Detmold 1

3  Marlice Forrer KTV Detmold 1

4  Nala Liel Wedel KTV Detmold 1

5 Frida Ehrlich KTV Detmold 1

6  Angelika Tikhomirova Turnverein Lipperode 1977 e.V. 1

7 Alma Klufmoller Turnverein Lipperode 1977 e.V. 1

8 Angelika Tikhomirova Turnverein Lipperode 1977 e.V. 1

9  Ania Johanna Otmar Warendorfer Sportunion 1
10 Elisa Plautz Warendorfer Sportunion 1
11 Nelli Betcher BTW Binde 2
12 Mara Ohrndorf Dortmunder Turngemeinde 2
13  Mariam Balde Dortmunder Turngemeinde 2
14 Roi-Elle Y. Adu-Gyamfi Dortmunder Turngemeinde 2
15 Lina Schwarz Dortmunder Turngemeinde 2
16  Kathe Eckert Dortmunder Turngemeinde 2
17  lIsabell Krusche Dortmunder Turngemeinde 2
18 Nia Avina Evans Dortmunder Turngemeinde 2
19  Sophie Schwefer Dortmunder Turngemeinde 2
20  Charlotte Kravanja Kunstturngemeinschaft Castrop-Rauxel 3
21 Luisa Mehlmann Kunstturngemeinschaft Castrop-Rauxel 3
22  Sophie Judith Hippe Kunstturngemeinschaft Castrop-Rauxel 3
23 Liara Veltre Troisdorfer Turnverein 3
24 Lena Heitzmann Troisdorfer Turnverein 3
25 Cataleya Gavranic Troisdorfer Turnverein 3
26 Luna Migendt Troisdorfer Turnverein 3
27  Melina Van de Riet Troisdorfer Turnverein 3
28 Laura Heymann Turnverein GroRostheim 1900 e.V. 3
29 Juna Noske TSG Rohrbach 4
30 Mael Gerbaj TSG Rohrbach 4
31 Lotta Obermayr TSG Rohrbach 4
32 Romina Brandt TZ DSHS Kaln 4
33  Olivia Melenna TZ DSHS KoéIn 4
34 Liara Breitenfelder TZ DSHS KoélIn 4
35 Amalia Kloock TZ DSHS KoéIn 4
36 Matea Masa Vundac TZ DSHS KoélIn 4
37  Charlotte Heinz TZ DSHS KoélIn 4
38 Emma-Lou Ghazzi TZ DSHS KoéIn 4

© 2026 DTG-Pokal | Zeit- und Riegenplan — Altersklasse 7



*_ 41. DTG-Pokal

Internationales Pokalturnen
3. und 4. Oktober 2026

Dortmunder Turngemeinde von 1873 e. V. und Westfélischer Turnerbund e. V.

Wettkampf 26-11-08 — Altersklasse 8

Samstag, 4. Oktober 2026
Zeitplan und Riegenlaufplan
12:30 Uhr Erwarmung (15 Minuten)
12:55 Uhr Begrifung

13:00 Uhr  Wettkampf (Ablauf am jeweiligen Gerat: Einturnen — Wettkampf)

Wettkampf '.;_ ﬂﬂ ﬁ Q

13:00 Uhr Riege 4 Riege 1 Riege 2 Riege 3
13:32 Uhr Riege 3 Riege 4 Riege 1 Riege 2
14:04 Uhr Riege 2 Riege 3 Riege 4 Riege 1
14:36 Uhr Riege 1 Riege 2 Riege 3 Riege 4

Zeit Einturnen: 1,5 Minuten pro Turnerin und Gerat
15:08 Uhr Wettkampfende

15:20 Uhr  Siegerehrung
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*_41. DTG-Pokal

Internationales Pokalturnen

3. und 4. Oktober 2026

Dortmunder Turngemeinde von 1873 e. V. und Westfalischer Turnerbund e. V.

Vorname Nachname Verein Riege
1 Fiona Dreshaj BTW Binde 1
2  Emilia Lin BTW Biinde 1
3 Nele Schultz BTW Binde 1
4  Lilly Frei BTW Biinde 1
5 LiaEmi Theyssen DJK Arminia Erwitte 1
6 Emily Ruther DJK Arminia Erwitte 1
7 Lena Schieven DJK Arminia Erwitte 1
8 Lou Tyrala DJK Arminia Erwitte 1
9 Tilda Bergmann Dortmunder Turngemeinde 2
10  Maya Sophie Middeldorf Dortmunder Turngemeinde 2
11 Nell Schmidt Dortmunder Turngemeinde 2
12  Mila Koch Dortmunder Turngemeinde 2
13  Mia Lou Hahn Dortmunder Turngemeinde 2
14  Cataleya Mazioschek Dortmunder Turngemeinde 2
15 Clara Sedlak Warendorfer Sportunion 2
16  Anita Fust Warendorfer Sportunion 2
17  Noemi Valles Fernandez KLZ Dusseldorf e.V. 3
18 Senay Dincer KLZ Dusseldorf e.V. 3
19  Alissa Fink KTV Detmold 3
20 Marla Gutbrot KTV Detmold 3
21 Adea Gashi Kunstturngemeinschaft Castrop-Rauxel 3
22 Cleo Halfmann TSG Rohrbach 3
23  Milana Walter TZ DSHS Kaln 3
24  Malia Wollenschein TZ DSHS Kaln 3
25 Johanna Godde Troisdorfer Turnverein 4
26  Juliana Olenberger Troisdorfer Turnverein 4
27  Romi Ruschmeier Troisdorfer Turnverein 4
28 Leana Kehrer Turnverein GroRostheim 1900 e.V. 4
29 llayda Tuncay Turnverein GroRostheim 1900 e.V. 4
30 Alica Liatkehaus Turnverein Lipperode 1977 e.V. 4
31 Evelyn Cenoiu-Olteanu Turnverein Lipperode 1977 e.V. 4
32 Emma Hillebrand Turnverein Lipperode 1977 e.V. 4
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